
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION (à retourner pour le 5 Juin au plus tard) 
 

NOM DE L’EQUIPE : ………………………………………………….. 
 

Participant 1 (Handi): 
Nom : …………………………………….                    Prénom : ……………………………………….…… 
Adresse : …………………………………………………………………       Code postal : ……………..…. 
Tel : …………………………..                  Mail : …………………………………………………………….….. 
Date de naissance : ……./………/………….     Handicap : ………………………………………...…. 
Je suis licencié Handisport :                  Non                 Oui (N°…………………….………) 

Personne à prévenir en cas d’urgence :   

Nom et Prénom : ………………………………………………                Tel : …………………….…..… 

Participant 2 (Valide): 
Nom : …………………………………….                    Prénom : …………………………………………… 
Adresse : …………………………………………………………………       Code postal : ………………. 
Tel : …………………………..                  Mail : ……………………………………………………………….. 
Date de naissance : ……./………/………….                     
Je suis licencié Handisport :                  Non                 Oui (N°…………………….………) 

Personne à prévenir en cas d’urgence :   

Nom et Prénom : ………………………………………………                Tel : …………………….…..… 

DROIT A L’IMAGE  
Pendant le Raid, l’organisation prendra photos et films, afin d’assurer la couverture 
médiatique de l’événement. Ces images pouvant figurer par la suite dans la presse 
locale et sur les outils de communication du CDH56, nous sollicitons votre accord : 
 

1) Je soussigné(e), Mme, M. …………………………  (représentant légal de ………………..…….)  
autorise        n’autorise pas     l’organisation à disposer librement de tous droits pour 
les photos et films réalisés lors de cette manifestation. 
Fait à ……………………………    le ……………………………..           Signature : 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

2) Je soussigné(e), Mme, M. ……………………  (représentant légal de ………………..…….)   
autorise        n’autorise pas    l’organisation à disposer librement de tous droits pour 
les photos et films réalisés lors de cette manifestation. 
Fait à ……………………………    le ……………………………..           Signature : 
 

AUTORISATION PARENTALE 
Je soussigné(e), Mme, M. ……………………………..…………  autorise (mon fils / ma fille)  
à participer, au Raid Sport de Nature organisé par le CDH56, les 25 et 26 juin 2011, 
sur le secteur de Gourin / Priziac. 
Fait à ……………………………    le ……………………………..           Signature : 
 



 

 

 

 

  Présentation  

Le Comité Handisport du Morbihan vous invite à participer au 1er Raid Sports de 

Nature Handis-valides sur le secteur de Gourin / Priziac le week-end du 25 et 26 juin 

prochains ! Chaque équipe devra être composée d’une personne valide et d’une 

personne en situation de handicap physique ou sensoriel.  

Accès aux lieux de pratique  

 

 

 

Les activités  

 Tir à l’arc 
Découverte de l’activité, puis challenge pour obtenir un maximum de points. 
  

 Orientation de Précision  
Circuit balisé simple avec des points d’observation. A chaque point d’observation, il y 
aura un descriptif de l’élément, avec différentes balises positionnées, dont une seule 
sera correcte. Il faudra déterminer la balise correcte pour récupérer des points. 
 

 Mainaleau / Kayak : le Quizz de l’étang 
En kayak biplace ou mainaleau, recherche de lieux spécifiques du plan d’eau à l’aide 
de photos pour trouver des bouées blanches. A chaque bouée, une question à 
laquelle il faudra répondre correctement pour marquer des points.  
 

 Voile : épreuve ‘‘Access Basket’’ 
A bord d’un access dinghie biplace, l’équipe devra aller chercher des objets flottants, 
puis aller les déposer dans un panier de basket flottant pour les convertir en points, 
le tout dans un temps donné.  

p 

Programme 

Samedi :  

9h30 : accueil / Présentation  

10h : Orientation / Tir à l’Arc  

12h30 : repas froid  

14h30 : Orientation / Tir à l’Arc    

17h : fin des épreuves  

19h : repas chaud 

Classement 

Un classement sera établi via les points récupérés par chaque équipe sur les 

différentes épreuves. Mais n’oublions pas que l’objectif principal est la découverte 

des activités de pleine nature, et le plaisir partagé !!  

Modalités de participation  

Documents à fournir pour vous inscrire : 

- Fiche d’inscription 

- Droit à l’image 

- Autorisation parentale (mineur) 

- Certificat médical de non contre-indication à la pratique du tir à l’arc, du 

kayak et de la voile.  

- Certificat de natation ou de non panique en milieu aquatique 

- Chèque (frais de participation) 
 

Attention, si l’un de ses documents est manquant, 
 l’organisation se réserve le droit de refuser la pratique ! 

 

Pour participer, il est vivement conseillé d’avoir une bonne motricité des membres 

supérieurs. En revanche, aucune connaissance ou expérience des activités n’est 

demandée. Le Raid est ouvert aux adultes et jeunes de plus de 10 ans!! 
 

Matériel :  

L’organisation mettra à disposition le matériel spécifique aux différentes disciplines.  

Cependant, pour la partie nautique, chaque participant devra prévoir : 

-  Un bas en néoprène, lycra, ou pantalon de jogging (pour protéger les membres 

inférieurs d’éventuels chocs et de l’eau) 

- Obligation de porter des chaussures de sport ou chaussons en néoprène  

- Vêtements chauds (polaire, K-Way,…) si le temps est couvert. 

- Tenue complète de rechange vivement conseillée 

De plus, si vous possédez des calages ou autres (coussins de gel, mousses,…) 

facilitant la pratique, vous êtes invités à les emmener le jour de la pratique. 

Tarifs : (participation + restauration +hébergement) 

- 10 € par personne licenciée Handisport 

- 20 € par personne non licenciée (10 € de participation + 10 € de licence temporaire) 

 

Gourin :   

Domaine de Tronjoly 

 

Priziac :   

Lac du Bel-Air 

Dimanche :  

9h30 : Activités Nautiques  

12h30 : repas froid  

14h : Activités Nautiques  

17h : Fin des épreuves  

17h30 : Remise des récompenses 

                et pot de l’amitié 

 


